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Het Koninkrijk, geen plaats maar een ervaring 

 

 

John Main zegt dat iedereen 

vanuit zijn eigen ervaring zal 
ontdekken dat, willen wij leven 

hebben in overvloed, we de 
pelgrimstocht naar de Christus in 

ons als eerste prioriteit van ons 
leven moeten stellen. 

Ieder leven dat als mens ten volle 
geleefd wil worden zal in de 

eerste plaats naar het eigen 
centrum moeten terugkeren, en 

leven vanuit de diepte van ons 
eigen vermogen tot leven. 

We zullen ervaren dat, wanneer we terug verbonden zijn met ons eigen 
centrum, we verbonden zijn met elk centrum. 

De echte spirituele man of vrouw leert eerst en vooral met zichzelf in 

harmonie te leven om dan in harmonie te komen met de hele schepping. 

We kunnen zeggen "in zijn centrum zijn, is in God zijn". Of met 

Jezus'woorden: "Het Rijk der Hemelen is in u". 

We moeten beseffen dat dit Rijk niet een plaats is maar een 
ervaring. 

Het is de volledige geïntegreerde en de geintegrerende ervaring van de 

werkelijkheid van Gods kracht. En de christelijke visie leert ons dat deze 

kracht, de kracht is van de Liefde. 

 

Uit: "DE CHRISTUS-ONTMOETING", John Main osb, hfdst. 17, 'Eenvoud is 

eenheid', 'Nieuwsbrief' van het Centrum voor Christelijke meditatie, 

Grimbergen, december 1999, nr. 31, p. 11,  ("samengelezen" uit...) 

  


